
Présentation
Cette formation de perfectionnement concerne les professionnels en exercice et 
qui maîtrisent déjà les techniques de base. La pose de l’eye-liner reste une figure 
de style subtile. Cette formation vous propose d’appuyer vos connaissances pour 
pour maîtriser la technique de l’eye-liner, geste, dessin et design.
Cette coquetterie est utilisée chaque jour par des milliers de femmes. Vous 
considérez l’eye-liner comme une technique périlleuse à réaliser ?
Voici une possibilité de mettre en valeur ce maquillage des yeux ancestral. 
Apprenez et donnez toute satisfaction à votre clientèle sur ce geste précis et subtil 
qui sera appliqué de façon permanente par vos soins.

Objectif pédagogique
À l’issue de la formation, le participant sera capable de mettre en œuvre les 
compétences suivantes :
• Appliquer les règles d’hygiène
• Préparer son plan de travail et le(la) client(e)
• Effectuer la prestation en autonomie
• Savoir écouter le(la) client(e)
• Donner les conseils post traitement
• Connaître les contre-indications 

Programme

Jour 1 : Théorie et Pratique
Matin :
• Introduction à la dermopigmentation :
• Présentation générale de la dermopigmentation et de ses applications spécifiques 

à l’eye-liner.
• Discussion sur les avantages et les précautions associées à cette technique.
• Anatomie de l’œil et morphologie :
• Étude des structures anatomiques de l’œil pertinentes pour la 

dermopigmentation.
• Analyse des différentes formes d’yeux et adaptation des techniques en 

conséquence.
• Hygiène et sécurité :
• Règles d’hygiène essentielles pour prévenir les infections.
• Présentation des normes de sécurité et des protocoles à suivre.

 Après-midi :
• Colorimétrie et choix des pigments :
• Principes de la colorimétrie appliqués à la dermopigmentation.
• Sélection des pigments en fonction du type de peau et des préférences du client.
• Présentation du matériel :
• Familiarisation avec les différents outils et équipements utilisés.
• Maintenance et stérilisation du matériel.
• Démonstration pratique :
• Observation d’une démonstration réalisée par le formateur sur un modèle ou 

une peau synthétique.
• Discussion sur les techniques employées et les points clés à retenir.

 Jour 2 : Pratique Intensive
 Matin :
• Exercices sur peau synthétique :
• Entraînement au tracé de l’eye-liner sur des supports synthétiques.
• Perfectionnement des gestes et maîtrise de la pression.
• Techniques avancées :
• Introduction aux styles variés d’eye-liner : classique, effet poudré, cat-eye, etc.
• Adaptation des techniques en fonction des demandes spécifiques des clients.

 Après-midi :
• Pratique sur modèle vivant :
• Application des compétences acquises sur un modèle sous la supervision du 

formateur.
• Gestion des interactions avec le client et adaptation en temps réel.
• Soins post-procédure :
• Instructions sur les soins à prodiguer après la séance pour assurer une 

cicatrisation optimale.
• Gestion des éventuelles complications et suivi client.
• Évaluation et feedback
• Retour personnalisé du formateur sur les performances de chaque participant.
• Discussion ouverte sur les défis rencontrés et les points à améliorer.

Modalité dʼévaluation
Contrôle continu tout au long de la formation et examen avec grille d’évaluation 
lors de la mise en situation finale.

Nature de la sanction de lʼaction de 
formation 
Certificat de formation remis en fin de stage après réussite de l’examen.

Délai dʼaccès à la formation
48 heures pour une réponse suite à une demande de formation.

Formatrice : Mme Sahbia GARBAA
Mme Sahbia GARBAA, de formation initiale CAP esthétique, a dirigé pendant 
16 ans un institut de beauté et spa. Depuis 2005, elle s'est formée régulièrement 
aux différentes techniques esthétiques (restructuration des sourcils, micro-pig-
mentation manuelle, maquillage professionnel, formation aux produits de 
marques, Pro Extencils, prothésiste ongulaire, etc.) et elle a elle-même formé une 
quinzaines d'apprenties dans le domaine de l'esthétique.
Elle est reconnue en tant que professionnelle experte dans son domaine et elle est 
sollicitée régulièrement pour donner des formations. Mme Sahbia Garbaa est 
soumise aux dispositions pénales relatives au secret professionnel dans le cadre des 
prestations effectuées pour ses clients.

Modalité dʼinscription à la formation 
Inscription via le fonnulaire contact du site Internet :

https://www.forma-beauty.fr/index.php/a-propos/contact/

Réponse sous 48 heures.

Accès aux personnes à mobilité réduite
Notre engagement lors de lʼinscription
• Le centre fournit un questionnaire afin d’évaluer au 

mieux le handicap du candidat.

• Par la suite, si nous avons la capacité de nous adapter au 
handicap du candidat, nous procèderons à l’inscription.

Contactez Mme Sahbia GARBAA au 06 37 12 13 51

Version II du 03/01/2025

 Durée : 14 h - 2 jours

 Tarif : 680 € H.T.

 Acompte inscription : 204 €  H.T.

Prérequis pédagogique :
Avoir suivi la formation Hygiène 
& Salubrité de l’A.R.S.

Méthodes & moyens 
pédagogiques :
• Évaluation des besoins et du 
profil du participant
• Apport théoriqueet 
méthodologique : séquences 
pédagogiques regroupées en 
différents modules
• Contenus des programmes 
adaptés en fonction des besoins 
identifiés pendant la formation.
• Questionnaires, exercices et 
étude de cas
• Réflexion et échanges sur cas 
pratiques
• Retours d'expériences
• Corrections appropriées et 
contrôles des connaissances à 
chaque étape, fonction du 
rythme de l’apprenant mais 
également des exigences requises 
au titre de la formation souscrite

Matériel mis à disposition du 
stagiaire :
- table
- modèle
- dermographe électrique
- produits nécessaires
- livret de formation
- paper board, USB
Matériel fourni par le stagiaire :
- cahier
- stylo

Déroulement du stage :
Formation en présentiel 
collectif

Lieu du stage :
FORMABEAUTY
79, impasse la Provençale 
83500 LA SEYNE-SUR-MER

DERMOPIGMENTATION

FORMATION MAQUILLAGE PERMANENT EYE-LINER
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