FormaBEAUTY

CENTRE DE FORMATION

Spécialiste de l'esthétique

FORMATION REHAUSSEMENT, MASCARA, LASHLIFT, TEINTURE

Présentation

Découvrez les techniques incontournables pour une beauté du regard naturelle :
le Rehaussement de cils (Lashlift), le Mascara semi-Permanent et de la teinture au
Henné.

Un regard plus ouvert, des cils plus recourbés et plus longs grice au rehaussement
pour une durée de 4 3 8 semaines. Une pose de Mascara semi-permanent pour
apporter de la profondeur, noircir et épaissir les cils pendant 2 2 3 semaines.

Obijectifs pédagogiques

©® Durée - 14 h - 2 jours * Connaitre la technique, comprendre les effets, les indications, les
contre-indications.
€ Tarif : 540€TTC.  * Connaitre les produits et le matériel utilisé.

* Comprendre la méthode enseignée et maitriser le protocole.

€ Acompte inscription :162€TTC- « Intégrer les techniques avec fuidité.

* Effectuer un rehaussement de cils (lash lift) avec la méthode enseignée.
Prérequis pédagogique : * Effectuer une teinture au henne végétal.

Technicien-es de la beauté  « Effectuer une pose de mascara semi-permanent en fonction de la demande, en
du regard qui souhaitent autonomie sur modale.

développer et se * Maitriser son positionnement, celui du client et pratiquer.

perfectionner a de nouvelles  « Apprendre les avantages, les inconvénients et étre capable de conseiller la clientele
compétences en fonction de la demande.

professionnelles. * Estimer son travail, connaitre le cotit de revient et le prix des prestations.
Aux reconversions * Maitriser les techniques de vente et la valorisation de la prestation.
professionnelles avec un

projet de création ou

reerise d’une activité Prog ramme

Erofess%onr}elle. * Définition de la technique

Etre minutieux-se et * Le cycle de pousse du poil

POinFilleux‘Se dans son * Contre-indication et précaution d’emploi

travail. * Les régles d’hygiéne, préparation de son poste de travail Présentation des

produits et matériel utilisés
* Préparation de sa cliente, réalisation d’un diagnostic
* Conseils sur I’entretien
* Comprendre le cils, son cycle de vie
* Connaitre l'utilisation des produits et matériel utilisés
* Connaitre les régles d’hygiéne
* Connaitre les contre-indications liées 4 la prestation
* Savoir préparer sa cliente et réaliser un diagnostic
* Savoir quel pad utiliser en fonction du rendu souhaité
* Savoir choisir le pad idéal pour les cils de la cliente
* Maitriser le rehaussement de cils
* Maitriser le soin « lash botox »
* Maitriser la teinture de cils sur les pads (paupiére supérieure et inférieure)
* Maitriser la pose de cils classique (paupiére supérieure et inférieure)
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Méthodes & moyens
pédagogiques :
Matériel mis & disposition du
stagiaire

- Table massage

- Kit rehaussement

- mascara permanent
- Soin lash lift

- Goupilllon

- Micro brosse

- Lampe

- Livret de formation
- Carnet de notes

- Stylos

- Gel désinfectant

- Shampoing cil

- Gants

Déroulement du stage :
Formation en présentiel
Lieu : Formabeauty

28, rue Gambetta

83500 La-Seyne-sur-Mer

* Savoir conseiller sa cliente sur 'entretien

* Maitriser la pose du mascara permanent

* Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

* Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de la
communication et du marketing

Evaluation des stagiaires
* Bilan individuel pour chaque stagiaire.
e Remise de ['attestation de formation.

Avec passage de la certification et financement CPF :
Mise en situation de différentes techniques d'embellissement des cils et des
sourcils et passage de la certification théorique et pratique.

Centre certificateur :

Color Vintage

165 Rue Roland Garros

34130 MAUGUIO
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6006/

Nature de la sanction de I’action de formation

Certificat de formation remis en fin de stage aprés réussite de 'examen.

Formatrice : Mme Sahbia GARBAA

Mme Sahbia GARBAA, de formation initiale CAP esthétique, a dirigé pendant
16 ans un institut de beauté et spa. Depuis 2005, elle s'est formée régulierement
aux différentes techniques esthétiques (restructuration des sourcils, micro-pig-
mentation manuelle, maquillage professionnel, formation aux produits de
marques, Pro Extencils, prothésiste ongulaire, etc.) et elle a elle-méme formé une
quinzaines d'apprenties dans le domaine de I'esthétique.

Elle est reconnue en tant que professionnelle experte dans son domaine et elle est
sollicitée régulierement pour donner des formations. Mme Sahbia Garbaa est
soumise aux dispositions pénales relatives au secret professionnel dans le cadre des
prestations effectuées pour ses clients.

Modalité d’inscription a la formation
Inscription via le fonnulaire contact du site Internet :
https://www.forma-beauty.fr/index.php/a-propos/contact/

Réponse sous 48 heures.
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Accés aux personnes a mobilité réduite

Notre engagement lors de l'inscription

* Le centre fournit un questionnaire afin d’évaluer au
mieux le handicap du candidat.

* Par la suite, si nous avons la capacité de nous adapter au
handicap du candidat, nous procéderons a I'inscription.

Contactez Mme Sahbia GARBAA au 06 37 12 13 51



