FormaBEAUTY

CENTRE DE FORMATION

Spécialiste de l'esthétique

FORMATION RESTRUCTURATION DES SOURCILS,
BROWLIFT, LASH LIFT PLUS TEINTURE AU HENNE

® Durée :

14 h - 2 jours

€ Tarif : 540 €TTC

€ Acompte inscription :162¢T1¢

Personnes concernées :
Débutant.

Prérequis pédagogique :

- Savoir-étre minutieuse et
pointilleuse dans son travail
- Savoir-étre concentrée et
patiente sur les techniques
enseignées

- Prévoir 1 modéle ou + par
apprenant afin de valoriser
et d'avoir un suivi
pédagogique optimal de

votre formation.

Méthodes & moyens
pédagogiques :
Matériel mis & disposition du
stagiaire

- Book de formation
- Henné végétal

- Fil épilation

- Table

- Lampe

- Goupillon

- Crayon sourcil

- Gel hydroalcoolique

Présentation

L’épilation au fil est une technique épilatoire ancestrale pratiquée aussi bien en
Inde qu’en Iran ou encore en Turquie, qui séduit de plus en plus de femmes
européennes. La teinture henné Végétale permet de colorer les sourcils apres avoir
effectué une restructuration.

Obijectifs pédagogiques

* Connaitre |'origine des techniques

* Comprendre les méthodes enseignées et maitriser les protocoles

* Apprendre les avantages, les inconvénients et étre capable de conseiller la
clientéle

* Intégrer les techniques avec fluidité

* Effectuer un mapping, tragage des sourcils

* Savoir effectuer une épilation au fil et une coloration au henné

* Restituer les notions de visagisme, morphologie et sourcils dits « parfaits »

* Connaitre le coiit de revient, le prix des prestations

* Maitriser les techniques de vente et la valorisation de la prestation

Programme

Epilation au Fil :

* Introduction a la méthode d'épilation au fil

* L'origine, la technique, le protocole, les avantages / inconvénients, prix de
vente des prestations

* Démonstration de la technique par le formateur

* Entrainement entre apprenants

* Mise en pratique sur modeles avec contrdle des gestes, épilation des zones en
alternance

* Contrdle des connaissances par QCM

Coloration Henné Végétal :

* Introduction a la méthode de teinture au henné végétal

* L'origine, la technique, le matériel nécessaire, les avantages / inconvénients,
prix de vente de la prestation

* Mise en situation entre apprenants

* Mise en pratique sur 2 modeles par l'apprenant

Evaluation :
En controle continu par le biais de la mise en ceuvre d'exercices pratiques.

Nature de la sanction de |’action de formation :
Attestation de formation



FormaBEAUTY

CENTRE DE FORMATION

Spécialiste de ['esthétique

FORMATION RESTRUCTURATION DES SOURCILS,
BROWLFT, LASH LIFT PLUS TEINTURE AU HENNE

Déroulement du stage :
Formation en présentiel
Lieu : Formabeauty

28, rue Gambetta

83500 La-Seyne-sur-Mer

Formatrice : Mme Sahbia GARBAA

Mme Sahbia GARBAA, de formation initiale CAP esthétique, a dirigé pendant
16 ans un institut de beauté et spa. Depuis 2005, elle s'est formée régulierement
aux différentes techniques esthétiques (restructuration des sourcils, micro-pig-
mentation manuelle, maquillage professionnel, formation aux produits de
marques, Pro Extencils, prothésiste ongulaire, etc.) et elle a elle-méme formé une
quinzaines d'apprenties dans le domaine de l'esthétique.

Elle est reconnue en tant que professionnelle experte dans son domaine et elle est
sollicitée régulierement pour donner des formations. Mme Sahbia Garbaa est
soumise aux dispositions pénales relatives au secret professionnel dans le cadre des
prestations effectuées pour ses clients.

Modalité d’inscription a la formation
Inscription via le fonnulaire contact du site Internet :
https://www.forma-beauty.fr/index.php/a-propos/contact/

Réponse sous 48 heures.

Accés aux personnes a mobilité réduite

Notre engagement lors de |'inscription

* Le centre fournit un questionnaire afin d’évaluer au
mieux le handicap du candidat.

* Par la suite, si nous avons la capacité de nous adapter au
handicap du candidat, nous procéderons 4 I'inscription.

Contactez Mme Sahbia GARBAA au 06 37 12 13 51



